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ACCEDEZ A LA FORCE DE
VOTRE LEADERSHIP NATUREL

Durée: Formation pour managers & futurs
managers en 3 étapes, repartie sur 4-6 jours
Langues: Francais, Anglais, Allemand
Pédagogie: Interactive, introspective,
transformatrice, atypique & bienveillante
Prérequis: Ouverture d'esprit; capacité de

remise en question

Comprendre les besoins psychologiques
de soi et des autres, pour une
communication efficace et a l'écoute.
Outils: La Process Communication,
l'écoute active

Equilibrez vos capacités de leader en
stimulant des qualités et ressources
dites «féminines »

Apprendre le lacher prise, l'intuition,
l’écoute de soi et de vos visions
Outils: Meéditation guidée &
dynamique & Art-coaching &
Exercices intuitives

(2-3JOURS, RESIDENTIEL)

Le Jeu du Roi-Reine© (JDRR) est un
outil systémique de développement
personnel qui vous permet de
développer vos qualités de leader.
Pendant cette expérience profonde est
transformatrice, l'autre devient un
miroir de votre inconscient qui Vous
permet de révéler des potentiels qui
dorment en vous.

Cette derniere étape du programme
permet d’intégrer les différentes
facettes de qui vous étes, pour une
présence naturelle, alliant puissance et
simplicite.
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